
elle
VIE

PRIVEE

-sortir S

SI arDEJEUNAIT

AU
MUSEE

?

LE CAFÉ BRAS AU MUSÉE

SOULAGES - RODEZ

Aux manettes : Michel Bras,
le créateur légendaire
de la maison éponyme
à Laguiole, maître de l '

épure.
Le lieu : deux espacesenun,
Côté Comptoir et
Le Restaurant, avecvue
plongeante sur l '

Aveyron.
Tout aété pensé (tables
en métal brut , setsde table
cuirassés...) pour être en
symbiose avecl ' architecture
radicale du lieu etles oeuvres
de Pierre Soulages.
Dans l ' assiette : au
Comptoir ,desplats régionaux
(" ripou , pascade...) revisités
enversion contemporaine et,
clou du déjeuner, le MiWarn ,
une gaufre aux céréales
complètes garnie d' un
mélange de légumeset de
viande ou poisson (àpartir de
8 C).Au Restaurant desplats
qui sedécident aujour
lejour en fonction du marché.
Menu à partir de 30Euro.

Jardin du Foirail . Tél.: 05 65 68 0670.

eafebrasfr (déjeuneruniquement) .

Savoircuisiner, c' esttout un art.
Leschefsl' ontbiencompris

et s' invitent aumilieudesoeuvres.

L' HÉMICYCLE

AU MUSÉE D ' ART

CONTEMPORAIN

DES ABATTOIRS
- TOULOUSE

Aux manettes : Gérard
Garrigues, l ' ancienchef
étoilé du Pastel.
Le lieu : un espaceenbriques
toulousaines danscesanciens
abattoirs début XIX' siècle.
Dans l ' assiette : une cuisine
authentique avecvelouté de
potiron et lichettes de lomo,
pastilla devolaille auxépices
douces, magret decanard
et tatin de coingau foie gras
poêlé...Trois entrées,
trois plats, trois desserts,
en fonction du marché.
A la carte, àpartir de 1.5
(déjeuner uniquement) .
74 alléesCharles-de-Fitte.

Tél. : 05 6141 55 92

restaurantIhernieyele-toukusecom

LE FRANK À LA

FONDATION LOUIS

VUITTON - PARIS

Aux manettes : Jean-Louis
Nomicos, le chef étoilé
desTablettes (une étoile) .
Le lieu : claustra debois,
teintes grègeet taupe...Un
décor chic baigné de lumière,
signéJean-Michel Wilmotte.
Dans l ' assiette : aumenu,
le midi ,Les Compositions
(28 Euro) , la déclinaison d' un
légumeen quatre mets et une
carte plus étofféele soir avec
le bar envapeur devarech
ou la joue deveauconfite
aux cèpes(carte à partir
de 60Euro . Dèsjanvier , les
mercredi et jeudi ,LesDîners
extravagants (90 Euro) joueront
la sophistication extrême.
e avenuedu Mahatm-Ganclht 16e.

Tél.: 0158 44 2570.

restaumntlefrarzkfr

LE MÔLE POSSÉD?T

AU MUCEM - MARSEILLE

Aux manettes :Gérald
Passédat, le chefmarseillais
triplement étoilé duPetit Nice.
Le lieu : audernier étage,
on s' installe selon le temps,
l ' envie et sesfinances,
La Cuisine,ambiance table
d' hôte, ouà La Table, bistro
chic avecvue sur la met
Dans l ' assiette : les cuisines
méditerranéennes avec
destouches d '

inspirations
espagnole, italienne ...
A La Cuisine : feuilles de
vigne,mezzeet plats (rôti de
boeufen croûte d ' herbes,
risotto depommes de terre ..)
servisàtable (dès21,50 C) La
bonne franquette gourmande.
A La Table :saint-jacques àla
chlorophylle ,carpaccio de
poulpe (menusdéjeuner 52Euro ,
dîner 73Euro) ...
Esplanadedu J4.Réservation pour
La Tableuniquement en ligne
sur resenration.lemole-passedateom
SOLINE DELOS

A VOS AGENDAS
C' est pour bientôt ...

Guy Savoy va
transférer son restaurant

de la rue Troyon sous
les lambris de la

Monnaie de Paris.
Même équipe , même

cuisine. En prime, onze
fenêtres avec vue

sur la Seine I
guysavoyeam
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